Dat is even slikken: Recepten voor mensen met slikproblemen qp 5 SE

CHOCOLADEMELK - IDDSI 1-4

Ik heb voor dit recept gebruik gemaakt van Chocomel (de original-variant) en chocoladevla van
Campina. Een andere soort of merk kan dikker of dunner zijn en daarom niet helemaal
overeenkomen met dit recept.

Benodigdheden:
Niveau 1- licht vloeibaar
- gebruik alleen de Chocomel

Niveau 2 - matig vloeibaar
- 80 ml chocoladevla
-100 ml Chocomel

Niveau 3 - dik vloeibaar
-100 ml chocoladevla
-70 ml Chocomel

Niveau 4 - zeer dik vloeibaar
- gebruik alleen de chocoladevla

Aan de slag:

Mix de vloeistoffen door elkaar in een glas. Spuit er wat slagroom op. Bestrooi met wat
cacaopoeder voor een mooi effect.

Let op: vla wordt dunner wanneer je het verwarmd, dus het kan niet opgewarmd worden.
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